
 

 

Les  Champions  Américans 
de Basket, Football et Hockey 
s’entrainent aussi Powerplate 

 

 

Liste des équipes sportives américaines utilisant la Powerplate : 

Basket (NBA) : Chicago Bulls, LA Lakers, Spurs, Knicks,… 
Football US (NFL) : Eagles, 49ers, Giants, Eagles, Raiders,... 
Hockey (NHL) : Kings, Senators, Ducks… 
Et bien d‘autres !! 

 
Quel que soit votre sport, quel que soit votre objectif, il y a un programme Powerplate pour vous ! 
 


