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Leader mondial depuis plus de 15 ans
des plateformes vibrantes, la Power
Plate propose sa derniére nouveauté
la Power Plate Move ! La célébre
machine de fitness, ici sans colonne,
est dotée d’un large plateau pour faire
de nombreux exercices aisément, une
télécommande pour changer de mode
a distance, et plusieurs vanations de
fréquence pour plus d’efficacité. Son
design compact permet de la ranger partout facilement ! La Power Plate
est un dispositif médical de Classe II. Son efficacité a ét¢ démontrée par
plus de 95 études scientifiques publiées
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