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Compacte et puissante, la nouvelle Power Plate Move est
dotée d'un large plateau pour s'exercer aisément, d'une
télécommande pour changer de mode a distance, et de
plusieurs variations de fréquence pour plus d'efficacité.
Grace a la technologie brevetée Precision Wave, elle
active les réflexes naturels du corps via les vibrations, et
engage les muscles a se contracter de maniére cohérente
et contrdlée. Résultats : la silhouette se raffermit dans

sa globalité, laspect de la peau s'améliore, les graisses
tendent a diminuer et la circulation est relancée.

Power Plate, Power Plate Move, 3 990 €, www.power-plate.fr
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http://www.power-plate.fr/presse.html

